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Capacita e compeienze

Appassionato di fitness con 13 anmi di esperienza nel campo
della salute e del benessere.

Studente al primo anno di Scienze Motorie L22. Attitudine
all'ascolto, capacita di apprendimento rapido e grinta
accompagnati ad una naturale propensione per il lavoro di
squadra e per obiettivi dimostrati sia in ambito scolastico che in
occasione delle prime esperienze professionali.

« Precisione ¢ attenzione +« Attitudine al lavoro per
a1 dettagh obiettivi
» (apacita organizzativee = Doti di leadership
di pianificazione «  Nozion di Primo
» (Competenze S0CCOrS0
informatiche
« (apacita comunicative
relazionali
Esperienze lavorative e professionali
Luglio 2008 Manutentore aeronautico
- Ministero della Difesa
Attuale
Istruzione e formazione
2007 Diploma Liceale Lucera
Liceo Classico Scientifico “*R.Bonghi™
Certificazioni

Competenze linguistiche

» Personal Trainer
« [struttore Fitness ¢ Body Building- I livello
¢ [struttore Fitness per il Dimagrimento
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