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Informazioni personali  

Nome / Cognome Ernesto Mola 

Indirizzo via Degli Aranci n.2, 73100, Lecce   

Telefono +39 0832 317901 Cellulare: +39 347 3723172 

Fax +39 0832 317901 

E-mail ernestomola.mola@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 23 gennaio 1953 
  

Sesso Maschile  
  

Occupazione  Già Medico di Medicina Generale per la ASL di Lecce dal 1978 al 2019 
 
Medico-chirurgo – Libero-professionista 

  

Esperienza 
professionale 

 
 

  

Date Dal 1978 al 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di Medicina Generale convenzionato 

Principali attività e 
responsabilità 

Presa in carico dei pazienti a ciclo di fiducia 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL Lecce, via Miglietta 5, 73100 Lecce 

Tipo di attività o settore Assistenza Primaria 
  

Istruzione e 
formazione 

 

  

Data 1977  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università di Milano 

Data 1985 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università di Bari 

Data 1995 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma in Ecografia Generale  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola di formazione medica ospedaliera di Roma e del Lazio 

Capacità e competenze 
personali 
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Madrelingua Italiano 

Altre lingue Inglese, Francese, Spagnolo 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  I B2  C1  C1  C1  C1 

Lingua  F B1  B2  B2  B1  B2 

Lingua  S B1  B2  B2  B1  B1 
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Capacità e competenze 
organizzative 

Dal 1987 al 1994 Segretario Generale del sindacato medico autonomo CUMI-AISS 

Dal 1994 al 2004 Presidente Nazionale del sindacato medico autonomo CUMI-AISS 

Dal 2004 al 2008 Presidente Nazionale della Associazione Scientifica Interdisciplinare e di Medicina di Famiglia 
e di Comunità – ASSIMEFAC  

Dal 2008 al 2018 Responsabile della Sezione Medicina di Famiglia e di Comunità della Società Scientifica 
ASSIMEFAC 

Nel 2006-2008 Responsabile per la ASL di Lecce dello studio di fattibilità “Progetto Leonardo – Disease and 
Care Management” 

Dal 2007 al 2018  componente del gruppo di lavoro Disease and Care Management della ASL di Lecce, che ha 
prodotto per l’Azienda  il Programma di riorganizzazione ed omogeneizzazione dell’Assistenza Domiciliare 
Integrata e il Programma per le Dimissioni Ospedaliere Protette (DOP) e, per la Regione Puglia, il Piano di 
diffusione del Disease and Care Management delle patologie croniche secondo il modello del Progetto 
Leonardo 

Dal 2008 al 2017 consigliere dell’Ordine dei Medici della Provincia di Lecce 

Dal 2011 al 2012 Consulente Scientifico dell’Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari della Regione Puglia per il 
Progetto Implementazione del Disease and Care Management delle patologie croniche nei Comuni interessati 
dal Piano di Riordino Ospedaliero Regionale 

Organizzatore e codocente del I° Corso per i Docenti del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 
dell’Ordine dei Medici di Lecce 17-19 marzo 2011 

Organizzatore del II° Corso per i Docenti del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale dell’Ordine 
dei Medici di Lecce, 9 giugno 2012 
 
Nel 2012 coordinatore della Commissione del WONCA Europe per la revisione della Definizione Europea di 
Medicina Generale/Medicina Famiglia 
 
Organizzatore del I° corso di formazione alla ricerca in medicina generale per i Docenti del Corso di 
Formazione Specifica in Medicina Generale dell’Ordine dei Medici di Lecce, 16-18 ottobre 2014 
 
Dal 2010 al 2018 i consulente del WHO in rappresentanza del WONCA per le problematiche inerenti il rischio 
da radiazioni diagnostiche. Ha partecipato a numerosi workshop internazionali con panel multidisciplinari 
 
Dal 2013 al 2019 fondatore e Presidente del Comitato Unitario per lo Sviluppo di Frigole e del Litorale Leccese 
 
Dal 2014 al 2017 Presidente del Coordinamento Italiano delle Società Scientifiche aderenti al WONCA 
 
Dal 2015 Special Advsor della ricerca di EQUIP “Patient Empowerment in Chronic Condition – WONCA   
Europe” 
 
Nel settembre 2015 incluso nell’Albo degli esperti dell’Agenzia Regionale Sanitaria (ARES) della Regione 
Puglia, da impegnare nelle attività di realizzazione di programmi e progetti di studio, ricerca e consulenza e/o di 
collaborazione per l’Area Clinica 
 
Dal 2016 al 2018 co-fondatore e coordinatore del Movimento Civico “Idea per Lecce” 

Dal 2016 al 2017 Presidente del Comitato Scientifico della Associazione Scientifica Interdisciplinare e di 
Medicina di Famiglia e di Comunità – ASSIMEFAC  
 
Dal luglio 2017 al febbraio 2018 Consigliere Comunale del Comune di Lecce per la lista Idea per Lecce 
 
Dal 2019 al 2024 Consigliere Comunale e Presidente della Commissione Traffico e Mobilità del Comune di 
Lecce  
 
Dal 2020 Coordinatore dell’Ecomuseo delle Bonifiche di Frigole 
 
Ha organizzato numerosi congressi e convegni medico-scientifici. Ultimo in ordine di tempo il convegno 
internazionale “Preventing over-medicalization by listening and sharing- Over-medicalization and Quaternary 
Prevention”, 29-30 settembre 2017 
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Capacità e competenze 
d'insegnamento 

Relatore in numerosi convegni medico-scientifici 

Dal 1995 tutor per il Corso di Formazione Specifica per i medici di medicina generale  della Regione Puglia, 
Ordine dei Medici di Lecce 

Dal 2000 Docente al Corso di Formazione Specifica per i medici di medicina generale  della Regione Puglia, 
Ordine dei Medici di Lecce 

Dal 2004 Docente della scuola di formazione della Società Scientifica ASSIMEFAC 

Dal 2008 Coordinatore delle Attività Teoriche Interdisciplinari per il Corso di Formazione Specifica in Medicina 
Generale di Lecce per i Corsi 2008-2011, 2009-2012, 2010-2013, 2012-2015, 2013-2016, 2014-2017, 2015-
2018, 2018-2021 
 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Generiche.  
Buona conoscenza dei programmi di videoscrittura, fogli elettronici. 

  

Capacità e competenze di 
ricerca 

Referente italiano per la traduzione e validazione del questionario europeo sulla soddisfazione dei pazienti 
“EUROPEP” di EQUIP – 2004 e membro del team di revisione 2006 

Coordinatore della ricerca italiana “CIS: Questionario sulla comunicazione interprofessionale  in Sanità” – 2005.  
 
Coordinatore della ricerca” Informa-TOS (survey): questionario sull’informazione in merito alla TOS fornita alle 
donne in menopausa dai MMG”, presentata alla Consensus Conference sulla Terapia Ormonale Sostitutiva di 
Torino del maggio 2008  

Coordinatore della ricerca: "Survey: genere femminile e Medicina Generale", 2009 

Coordinatore della ricerca: " Il calcolo automatico del rischio radiologico da parte del database come supporto 
decisionale per la giustificazione di esami diagnostici che comportino l’esposizione alle radiazioni ionizzanti". 
2010 

Coordinatore della ricerca “Valutazione dei bisogni formativi dei medici prescrittori in merito al rischio 
radiologico. Survey”. 2011 
 
Coordinatore della ricerca “Hyper GP.Cross sectional study sull’ipertensione arteriosa nel setting della medicina 
generale”.  2013 
 

   Coordinatore della ricerca “Studio delle comorbidità nei pazienti in Assistenza Domiciliare Programmata della 
   Provincia di Lecce”, 2014 
 

Coordinatore della ricerca “La percezione del problema della sovra-medicalizzazione da parte dei medici 
italiani.     Survey”, 2017 
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Pubblicazioni The Practitionner , n. 180 del 19 aprile 1993, “La medicina generale e pediatrica in Italia”,  

Occhio Clinico, n1 Gennaio 1997  “L’ultrasuono affina la diagnosi” 

La Psichiatria nella pratica medica, n. 3-4 Dicembre 1998 “Formazione del medico di medicina generale e disturbi 
psichici” 

Medico e Paziente settembre  2002 n. 7 “L’ecografo nell’ambulatorio del medico di famiglia” 

Occhio Clinico dicembre 2002 “Particolarismi locali e criteri universali” 

Prospettive Mediche feb-mar 2003: “Core Competencies e ISO 9001:2000: contenuti e metodologie per la qualità” 

Rivista QQ Novembre 2003: “ISO 9001:2000 e qualità in Medicina Generale” 

Occhio Clinico maggio 2005: “Il questionario Europep-Ita – Ricerca originale” 

Medico e Paziente, n.2 Febbraio 2006  “Una sperimentazione sul campo per gestire le malattie croniche”  

Occhio Clinico, giugno 2006 “L’empowerment del paziente è fondamentale per la medicina generale” 

Quaderno di Comunicazione, Fiducia e Sicurezza, 2006 “Dalla Compliance all’Empowerment: due approcci alla 
malattia”  

Occhio Clinico,n.9 Dicembre 2006, “Come si trasforma la responsabilità del paziente in colpevolezza” 

The European Journal of General Practice, Volume 13, Issue 2 2007, “Validation of the Italian version of the 
EUROPEP instrument for patient evaluation of general practice care”, pages 92 – 94 

Occhio Clinico, Gennaio 2008, “Progetto Leonardo in Puglia. Si conclude lo studio di fattibilità con risultati preliminari 
molto interessanti”.  

Exercer, Janvier-Février 2008, “Project Leonardo: un programme de “disease management” pour autonomiser le 
patients atteints d’affections chroniques pris en charge en médicine génerale. Premiers resultats définitifs.”  

Tempo Medico Cuore, Anno 4, Febbraio 2008, n.1 « Le nuove linee-guida europee piacciono al medico di famiglia » 

Prospettive Mediche, 2008 n. 2, « Accountability : un nuovo slogan su cui occorre fare chiarezza » 

The European Journal of General Practice, September 2008, “Integrating patient empowerment as an essential 
characteristic of the discipline of general practice/family medicine” , pages 89-94.  

Schriftenreihe des Bundervenbandes Managed Care in Europe, Berlin 2008, “Projekt Leonardo“ 

Igiene e Sanità Pubblica, “Gli indicatori della comunicazione e dell’integrazione professionale in sanità" 2009; 65: 
273-288 

Rivista QQ, “Informa-TOS (survey): questionario sull’informazione in merito alla TOS fornita alle donne in menopausa 
dai MMG, Year XIV - n 2 - agosto 2009  

Sole 24 Ore Sanità, Supplemento Documenti, Progetto Leonardo - Relazione Finale, Ottobre 2009 

Occhio Clinico,” Il calcolo automatico del rischio radiologico come supporto per la giustificazione di esami radiologici”, 
18.01.2010, articolo 141/90 (http://www.occhioclinico.it/cms/node/1305) 

Vascular Health and Risk Management, “Feasibility and effectiveness of a disease and care management model in 
the primary health care system for patients with heart failure and diabetes (Project Leonardo)”, 2010:6 297–305 

Informatics in Primary Care, “Radiologic exposure evaluation through a Computerized Electronic Records System as 
decisional support to X-ray examination justification in Family Medicine”, 2010 Vol.18, Issue 2, pag 103-108 

Italian Journal of Gynaecology and Obstetric, “Problematiche del genere femminile e Medicina Generale.Survey”, 
2010, 22: N. 4: 1-6 

European Journal of General Practice, “Radiation risks and family medicine”, Sep 2011, Vol. 17, No. 3: 190–192. 

Annali di Igiene, “La qualità della comunicazione interdisciplinare”, 2011; 23:303-310 

Quaderni ACP, “Valutazione dei bisogni formativi dei medici prescrittori in merito al rischio radiologico. Survey”, 2012; 
19(4):146-48 

European Journal of General Practice, “Patient empowerment, an additional characteristic of the European definitions 
of general practice/family medicine”, 2013 Jun;19(2):128-31. Epub 2013 Jan 22 

 
Igiene e Sanità Pubblica, “Chronicity practices - The integrated management for chronic conditions in the health 
district of Campi Salentina (Lecce ASL)”, 03/2015; 71(2):195-204. 
 
Italian Journal of Medicine, “Cross sectional study on arterial hypertension in a general practice setting”, vol 10-
2016;128-133 
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Book 

Quaderni ACP, “La percezione del problema della sovra-medicalizzazione da parte dei medici italiani: risultati di 
un sondaggio”, 2-2019: 63-66 
 
Nel dicembre 1999 ha pubblicato per Manni Editore, Lecce, il saggio su argomenti professionali “Le lacrime        
d’Ippocrate”. 

  

 
 

Il sottoscritto  Ernesto Mola, nato a Lecce il 23/01/1953, residente in Lecce alla via degli Aranci n.2,  nel rispetto 
dell’art. 47 del D.P.R. 445/2000 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 in 
caso di dichiarazioni mendaci, nonché dalla decadenza dei benefici di cui all’art. 75 del D.P.R. qualora emerga 
la non veridicità del contenuto della dichiarazione: DICHIARO sotto la mia personale responsabilità che quanto 
esposto nel presente CV corrisponde a verità. 

Si autorizza al trattamento dei dati personali, ivi compreso quelli sensibili, da me forniti ai sensi del D.Lgs. 
196/03 

Lecce, 18 ottobre 2019 
Lecce, li 11 aprile 2 

 
Firma 

 
 


