FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PERRONE SARA
Indirizzo  \/]A OSLAVIA N° 53 73100 LECCE ITALIA

Telefono

E-mail  saraperrone83@gmail.com
saraperrone83@pec.it

Pec

Nazionalita ITALIANA

Data e luogo di nascita 09/04/1983 Copertino

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) DAL 13/02/2019 AD OGGI DIPENDENTE ASL A TEMPO INDETERMINATO IN SERVIZIO
PRESSO BLOCCO OPERATORIO DEANVITO FAZZI

* Nome e indirizzo del datore di ASL LECCE VIAANTONIO MIGLIETTA 5 LECCE
lavoro

* Tipo di azienda o settore AZIENDA SANITARIA
* Tipo di impiego CPS INFERMIERE

* Principali mansioni e responsabilita STRUMENTISTA IN VARIE SPECIALITa :
CHIRURGIA, CHIRURGIA D'URGENZA, CHIRURGIA PEDIATRICA, UROLOGIA,
GINECOLOGIA, CHIRUGIA ROBOTICA CON UTILIZZO ROBOT DA VINCI,
BREVI ESPERIENZE DA STRUMENTISTA IN ORTOPEDIA, CHIRURGIA TORACICA.
MEMBRO EQUIPE ESPIANTO ORGANI

* Date (da - a) DAL 06/06/2013 AL 13/02/2019 DIPENDENTE ASL A TEMPO DETERMINATO IN
SERVIZIO PRESSO UNITA OPERATIVE MULTIPLE

* Nome e indirizzo del datore di ASL LECCE VIAANTONIO MIGLIETTA 5 LECCE
lavoro

* Tipo di azienda o settore AZIENDA SANITARIA
* Tipo di impiego CPS INFERMIERE

* Principali mansioni e CPS INFERMIERA PRESSO U.O. DI NEUROLOGIA; STROKE UNITE; PNEUMOLOGIA;
responsabilita PRONTO SOCCORSO; STRUMENTISTA PRIMO BLOCCO OPERATORIO; RIANIMAZIONE
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

DAL 2003 AL 2006

Croce Rossa ltaliana

SETTORE SOCCORSO SANITARIO
VOLONTARIA DEL SOCCORSO

Assistenza presso pronto soccorso Ospedale “Vito Fazzi” Lecce e in unita mobili
nei lidi marini durante la stagione estiva.

A.A. 2010/2011

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche (votazione: 110 e Lode)

Competenze nei processi assistenziali, gestionali, formativi e di ricerca (effettuate 500 ore di
‘Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale

"

tirocinio presso vari Dipartimenti e Uffici dell
Policlinico” di Bari).
TESI SPERIMENTALE: “Lesivita iatrogena da manovre RCP: aspetti medico-legali”

Facolta di Medicina e Chirurgia, Bari

LM/SNT1 Scienze infermieristiche e ostetriche

13/11/2009

Diploma di Master per “Infermieri in Area Critica” (votazione: Lodevole)

Approccio, valutazione clinica, assistenza e rivalutazione critica in situazioni d'emergenza
(effettuate 500 ore di tirocinio presso il “Policlinico Umberto I” di Roma nelle varie Unita
Operative di Area Critica).

TESI SPERIMENTALE: “VAP e Acineto: una minaccia per il paziente critico”

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”
| Facolta di Medicina e Chirurgia

Master di | Livello

A.A. 2007/2008

Laurea in Scienze Infermieristiche (votazione: 106)
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Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Assistenza infermieristica (preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa) di natura tecnica,
relazionale ed educativa (effettuate 1500 ore di tirocinio presso le varie Unita Operative del
“Vito Fazzi” di Lecce).

TESI SPERIMENTALE: “Abuso di alcol, dipendenza e sangue sulle strade:
I'importanza della prevenzione” basata sull'ideazione di una particolare campagna
preventiva proposta nelle scuole in ltalia e in Germania con relative ricerche.

Facolta di Medicina e Chirurgia, Bari

L/SNT1 Professioni sanitarie infermieristiche

09/07/2003
Diploma Maturita Classica Progetto “Brocca” (votazione 70/100)

Istituto di Istruzione Secondaria Superiore — Liceo Classico “Virgilio” - Lecce

Diploma di scuola secondaria superiore

29/03/2003

Superamento esame per Volontario del Soccorso
(corso di primo soccorso ed educazione sanitaria)

Croce Rossa ltaliana. Lecce
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)  Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
Inglese B1LiveIIi Livello Livello Livello Livello
intermedio avanzato intermedio intermedio intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalita e cultura grazie

sociali alle esperienze maturate sia attraverso il volontariato che il tirocinio pratico previsto
durante le varie fasi della mia formazione (oltre 2000 ore tra Cdl e Master) ma
soprattutto grazie all'approfondimento effettuato attraverso un corso di mediazione
interculturale (ore 220).
Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo alle specifiche
richieste della committenza e/o dell’'utenza di riferimento grazie alle opportunita
relazionali presentatemi nel corso delle diverse esperienze professionali citate.

Capacita e competenze Le mie capacita e competenze organizzative, acquisite tramite le diverse
organizzative esperienze professionali sopra elencate, mi permettono di organizzare I'assistenza
attraverso la definizione delle priorita, I'utilizzo appropriato delle risorse a
disposizione ma soprattutto mi permettono di interagire e collaborare attivamente
con equipe interprofessionali, al fine di programmare e gestire al meglio qualsiasi
tipo di intervento assistenziale.

Sono in grado di lavorare in situazioni che prevedono forte stress e richiedono la
massima concentrazione e questo grazie all'esperienza maturata in sala operatoria,
pronto soccorso ma soprattutto nelle unita mobili del Servizio 118.

Capacita e competenze Come appreso e sperimentato durante e dopo il mio percorso di studi magistrali
tecniche (grazie anche all'approfondimento delle conoscenze ottenuto attraverso il Master

in Area Critica), sono in grado di pianificare, fornire e valutare 'assistenza rivolta a
persone sane e malate, sia in ospedale che nella comunita, promuovendo stili di
vita positivi per la salute e adottando sistemi di assistenza orientati all'autogestione
e allautocura.
Sono in grado di rilevare e valutare criticamente 'evoluzione dei bisogni
assistenziali nell'ottica del miglioramento della qualitd, ma anche di progettare,
realizzare e valutare interventi formativi; di utilizzare i metodi e gli strumenti della
ricerca nelle aree clinico-assistenziali, nell'organizzazione e nella formazione e di
analizzare criticamente gli aspetti etici correlati sia all'assistenza che a problemi
multi professionali.

Capacita e competenze Il costante utilizzo del web e dei sistemi informatici, sia per studio che per diletto, mi
informatiche ha permesso di approfondire la conoscenza dei diversi applicativi del pacchetto
Office e in particolar modo Word, Power Point ed Excel utilizzati per la stesura
di progetti, tesi e lavori da presentare al pubblico.

Patente Automobilistica (patente B)

Ulteriori informazioni 08.04.2009 Iscrizione presso FNOPI con numero di anzianita 7490.

ATTUALMENTE ISCRITTA PRESSO L'UNIVERSITa DEGLI STUDI DI BAR
FACOLTa DI MEDICINA E CHIRURGIA
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Chirurgia laparoscopica delle ernie datali tecniche di annegamento e sutura: dalla teoria alla pratica
operativa. Roma

Appendicectomia il primo step nella curva di apprendimento della chirurgia colo-rettale laparoscopica.

Roma

Campagna vaccinaleCovid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS- CoV-2/
covid-19. Lecce
Approccio multidisciplinare al trauma grave:cosa sta cambiando? Lecce

Riorganizzazione dell'attivita chirurgica. Verifica, monitoraggio e appropriatezza di utilizzo delle sale
operatorie.Formazione sul campo. Lecce

Primo corso FSC di chirurgia laparoscopica. Lecce

Sicurezza delle cure e responsabilita sanitaria.Legge 24/2017. Lecce

CORSO PER ADDETTIANTINCENDIO AD ALTO RISCHIO. Lecce

Medicina di precisione e novita terapeutiche in dermatologia. Lecce
II politraumatizzato e il suo percorso interdisciplinare. Lecce

Piper: Pain in Pediatric Emergency Room.Lecce

VII corso del Salento: migliorare le performance dei quartieri operatori. Lecce

Il coma: sfide diagnostico-terapeutiche. Ruolo della terapia intensiva. Lecce

V corso del Salento. Migliorare le performance delle sale operatorie. Acaya
V giornata chirurgica salentina. Brindisi

Corso PTC di base. Approccio e trattamento pre-ospedaliero al traumatizzato. Lecce

Corso BLSD: Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di defibrillatori semi-automatici esterni
DAE.Lecce

Corso BLSD Pediatrico: Rianimazione Cardiopolmonare Pediatrica di base e Defibrillazione Precoce
Corso di formazione per intermediazione culturale relativo al progetto: “La
Responsabilita é Legalita”

Progetto realizzato da INAIL in partenariato con ANSAS, finanziato dall’'Unione Europea attraverso il
PON Sicurezza per lo Sviluppo — Obiettivo Convergenza 2007-2013

Congresso: “Cuore Matto: percorsi diagnostici e terapeutici da evitare nella gestione delle aritmie”.
Bari

Conseguimento attestato di partecipazione al Seminario Ryla (Rotary Youth Leadership Award) su
“Leadership e Mediterraneo”. Valenzano (BA)

Corso di aggiornamento Professionale dal titolo: “La responsabilita dei professionisti sanitari alla luce
delle innovazioni introdotte dal d.Igs. 81/2008. Bari
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Evento formativo E.C.M. Adozione del Sistema “Family Care Centre”. Bari
Incontro su “Alcol e Donna”. Bari

Conferenza dei Servizi: “La violenza all'infanzia, un problema di salute pubblica: percorsi della rete
GIADA tra assistenza e tutela”. Bari

2009

Attestato di partecipazione in qualita di auditor ” ATLS STUDENT COURSE" of American College of
Surgeons. Roma

Corso di aggiornamento: “Garantire la sicurezza del malato nel processo terapeutico”. 6° Forum
Internazionale della Salute. Roma

Corso di aggiornamento: “La cultura della prevenzione e sicurezza nella clinica infermieristica”. 6°
Forum Internazionale della Salute. Roma

2008

Convegno dal tema: “Sicurezza stradale: cause, conseguenze e sensibilizzazione sui rischi della
strada”. Leveranno (LE)

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.
76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita. Ai sensi del decreto legislativo 196/2003 dichiaro,
altresi di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente
nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione e viene resa e che al riguardo competono alla sottoscritta
tutti i diritti previsti all'art. 13 della medesima legge.
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