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EDUCAZIONE ALLA PACE, ALLA LEGALITA’, Al DIRITTI UMANI E ALL’INCLUSIONE

Proposta Proponente Destinatari Luogo di
svolgimento | Oneroso/Gratuit
o
“Conoscere la storia per non Museo Ebraico scuola primaria: tutte le classi Museo ebraico Oneroso
discriminare” Jewish Museum Lecce Via Umberto
www.museoebraico.com scuola secondaria primo grado: ,9e
Luogo di incontro, cultura e tutte le classi Antlca
. . . . giudecca
dialogo, il Museo Ebraico di Lecce . .
] ] o ] scuola secondaria di secondo grado medievale
offre ai partecipanti stimolanti tutte le classi
attivita per scoprire le dinamiche
storiche, sociali del popolo ebraico
nel corso dei secoli ed i legami con
il territorio e con le testimonianze
di rinascita fisica e spirituale dei
sopravvissuti alle persecuzione,
accolti nel Salento.
“Spiriti Nesci: Una passeggiata in A.S.D. Centro Danza e scuola secondaria primo grado: Scuola di Gratuito
paradiso” Teatro tutte le classi appartenenza
Il laboratorio consiste nella riscoperta | https://centro-danza-e- (aula magna o
di Ezechiele Leandro, Antonietta De | teatro.webnode.it palestra)

Pace, Renata Fonte, Don Tonino Bello.
Attraverso il movimento, voce, musica
ed immagini si realizzeranno delle
performance artistiche, per riflettere
sui valori che questi rappresentano.



http://www.museoebraico.com/
https://centro-danza-e-teatro.webnode.it/
https://centro-danza-e-teatro.webnode.it/

“Parole e Stelle”
Laboratorio di lettura, pre-scrittura e
scrittura creativa per bambini e
ragazzi, calibrato per eta.

Partendo da un testo gradevole si
lavora per intervenire “dentro” la
scrittura, con un approccio operativo
e cooperativo. Il materiale didattico
ed i giochi sono tratti dal libro “Parole
come stelle”. Adatto a chi presenta
DSA.

Fermenti Lattici —APS

Fermentilatticilecce@gmail.
com

Scuola Infanzia: 2" e 3~ classi

Scuola Primaria: tutte le classi

Scuola secondaria: 1" e 2/ classi

Scuola di
appartenenza

Oneroso




PROMOZIONE DELLA LETTURA E DEL GIOCO

Proposta Proponente Destinatari Luogo di
svolgimento Oneroso/Gratu
ito
“Mettiamoci in gioco” Cooperativa Terradimezzo ETS Scuola infanzia: tutte le classi Scuola di Oneroso
appartenenza
Il progetto si fonda sul www.cooperativaterradimezzo.it scuola primaria:
. . . classi 17, 27,37
riconoscimento dell'importanza P
del gioco e delle condotte ludiche
per il percorso di crescita dei
bambini. Promuovere la
conoscenza e |'attenzione
dell’altro, la cooperazione, la
capacita di esplorare e di usare la
propria creativita. | giochie le
tecniche proposte sono varie ed
adeguate all’eta.
“Ciao Bruno! - Alla scoperta di Fermenti Lattici APS Scuola dell’Infanzia: Biblioteca Gratuito
Munari” fermentilattici@gmail.com tutte le classi Ognibene

Appuntamento per sperimentare le
arti visive attraverso il metodo ideato
dal celebre designer, artista e
scrittore e favorire lo sviluppo delle
capacita di codificazione e
rielaborazione. Il laboratorio si
conclude con giochi munariani

Scuola primaria:
tutte le classi

Scuola secondaria di primo
grado: tutte le classi




“l giorni importanti — percorsi di
lettura legati alle ricorrenze e
celebrazioni significative”
L'incontro ha lo scopo di alimentare il
piacere di leggere e stimolare
I"attitudine alla partecipazione attiva
alle tematiche emergenti dei nostri
tempi. Una possibilita per vivere le
giornate dedicate (Giornata dei diritti,
Mese della Memoria, Earth Day, Festa
della Liberazione, 2 giugno, Pride
Month ecc.) in modo originale. Un
momento di riflessione e brain
storming accompagnera le letture.

Fermenti Lattici APS
fermentilattici@gmail.com

Scuola dell’Infanzia:
tutte le classi

Scuola primaria:
tutte le classi

Scuola secondaria di primo
grado: tutte le classi

Biblioteca
Ognibene

Gratuito

“Mi piaci! — tutte le risposte alle
domande su amore e sessualita”
Tante informazioni e curiosita per
scoprire le differenze di genere, le
trasformazioni del corpo durante la
puberta, i rapporti sessuali, il
concepimento, le relazioni affettive.
Un momento di riflessione e brain
storming accompagnera le letture.

Fermenti Lattici APS
fermentilattici@gmail.com

Scuola primaria:
tutte le classi

Scuola secondaria di primo
grado: tutte le classi

Biblioteca
Ognibene

Gratuito

“L’alimentazione- spunti e spuntini
sullimportanza di una dieta
equilibrata”

Un approfondimento su percorsi delle

filiere, impatto ambientale e sulla
dieta equilibrata. Sirispondera a
tante domande. Un quiz e tante
ricette accompagneranno le letture
tematiche di questo incontro.

Fermenti Lattici APS

fermentilattici@gmail.com

Scuola primaria:
tutte le classi

Scuola secondaria di primo
grado: tutte le classi

Biblioteca
Ognibene

Gratuito




Scuola dell’Infanzia:

“Ti presento la biblioteca- A spasso Fermenti Lattici APS tutte le classi Biblioteca Gratuito
tra gli scaffali di Ognibene” fermentilattici@gmail.com Ognibene
E’ un percorso di approfondimento Scuola primaria:
sull’editoria per I'infanzia per tutte le classi
acquisire le competenze , distinguere
tra libri speciali, albi, pop-up, silent Scuola secondaria di primo
book ecc. grado: tutte le classi
In base all’eta si procedera alla lettura
di alcuni testi per concludere con un
laboratorio di narrazione in gruppo.
Scuola primaria:
“50 Piccole Rivoluzioni — cosa posso Fermenti Lattici APS tutte le classi Biblioteca Gratuito
fare per salvare il mio pianeta” fermentilattici@gmail.com Ognibene
La lettura di alcuni libri permettera di Scuola secondaria di primo
esplorare la bellezza della natura e grado: tutte le classi
conoscere le azioni quotidiane per
rispettare e proteggere il nostro
pianeta.
“Rosa, Kalief e altre storie — Educare Fermenti Lattici APS Scuola secondaria di primo Biblioteca Gratuito
all’antirazzismo” fermentilattici@gmail.com grado: tutte le classi Ognibene
Un incontro di letture tematiche
tratte dagli albi illustrati di “Orecchio
Acerbo”, per ripercorrere le storie di
Rosa Parks ed altri, che hanno
contribuito a cambiare la storia dei
diritti umani negli Stati Unite e oltre
oceano.
“Tre in tutto- Noi, bambine e Fermenti Lattici APS Scuola secondaria di primo Biblioteca Gratuito
bambini del Sud, come eravamo” fermentilattici@gmail.com grado: tutte le classi Ognibene

“Dove si mangia in due si mangia
anche in tre”. Verra narrata la storia
di circa settantamila bambini del Sud




Italia, che nel dopoguerra, salirono sui
“treni della felicita” per raggiungere, Il
nord, dove famiglie di contadini,
operai, impiegati li salvarono da un
destino di miseria.

Per questo incontro viene allestita
una mostra con tavole tratte dal libro
di Davide Cali e Isabella Labate che
illustra questo pezzo di storia
nazionale.

“Girl Power” — Storie di grandi donne Fermenti Lattici APS Scuola primaria: Biblioteca Gratuito
che hanno cambiato il mondo fermentilattici@gmail.com tutte le classi Ognibene

Si  affronteranno i temi del

femminismo, attraverso le letture Scuola secondaria di primo

tratte dalla collezione presente in grado: tutte le classi

biblioteca: biografie di grandi e

piccole donne che hanno compiuto

azioni significative per il loro tempo.

“Viaggio nel Mondo dei Libri: il gioco Scuola primaria: 5/ classe Biblioteca Gratuito

della valigia “

Attraverso giochi e attivita di
simulazione, si  scopriranno le
modalita per usare, produrre,
maneggiare, scambiare e conservare i
libri.

Biblioteca L’Acchiappalibri
prestitoacchiappalibri@gmail.com

Scuola secondaria di primo
grado: tutte le classi

L’'Acchiappalibri




“Le parole compostabili”

Laboratorio creativo per giocare con Biblioteca L’Acchiappalibri Scuola primaria: Biblioteca Gratuito
la poesia, senza schemi. La prestitoacchiappalibri@gmail.com | tutte le classi L’Acchiappalibri
condivisione di gruppo stimola la
riflessione di come si giunga alla Scuola secondaria di primo
scelta delle parole dal processo meta- grado: tutte le classi
cognitivo alle emozioni.
Scuola primaria: Biblioteca Gratuito
Daniel Pennac “Ernest e Celestine” Biblioteca L’Acchiappalibri tutte le classi L’Acchiappalibri
All’ascolto della storia segue prestitoacchiappalibri@gmail.com
un’attivita creativa che consentira Scuola secondaria di primo
loro di divenire protagonisti e grado: tutte le classi
trasformare “magicamente” i lettori Scuola dell’Infanzia:
in personaggi. tutte le classi
Teatro di “Carta”: il Kamishibai
Letture animate attraveso le tavole Biblioteca L’Acchiappalibri Scuola Infanzia: tutte le classi Biblioteca Gratuito
illustrate del Kamishibai, originale prestitoacchiappalibri@gmail.com L’'Acchiappalibri
strumento di lettura del Giappone Scuola primaria:
antico. tutte le classi
L'incontro, particolarmente
suggestivo, permette di unire
I'immagine alla narrazione.
“Lettori si diventa”
La proposta si prefigge di sviluppare il | Biblioteca L’Acchiappalibri Scuola Secondaria di 2” grado Biblioteca Gratuito

pensiero critico, partendo dalla
lettura di libri appositamente
selezionati. Siintende offrire,
I"approfondimento di tematiche in
linea con i nuclei principali
dell’educazione civica e con temi per
la crescita personale.

prestitoacchiappalibri@gmail.com

L’Acchiappalibri




Ti racconto un “Silent Book”: ascolta
anche tu!

Un approccio a questo genere
letterario che pone interrogativi,
stimola I'immaginazione, richiede di
investigare e trasforma i lettoriin veri
e propri coautori della narrazione.

Biblioteca L’Acchiappalibri
prestitoacchiappalibri@gmail.com

Scuola dell’Infanzia:
tutte le classi

Scuola primaria:
tutte le classi

Scuola secondaria di primo
grado: tutte le classi

Biblioteca
L’'Acchiappalibri

Gratuito

AVRO’ CURA DI TE: un albo per
celebrare la meraviglia della NATURA
e della VITA che non si ferma

Con la lettura dell’albo illustrato
“Avro cura di Te”, edizione
Camelozampa, si spieghera ai bambini
e alle bambine un valore che sta alla
base di ogni relazione positiva tra
essere viventi: prendersi cura
reciprocamente.

Biblioteca L’Acchiappalibri
prestitoacchiappalibri@gmail.com

Scuola primaria:
classi 1M e 27

Biblioteca
L’Acchiappalibri

Gratuito

LINGUAGGIO DEL CORPO: LA
GINNASTICA DEGLI ANIMALI

Incontro con sorrisi e movimento per
ascoltare storie diteneri e buffi
animali. Per i piccoli partecipanti &’
un pretesto per favorire I'educazione
corporea, la percezione dello spazio e
del tempo, il proprio mondo interiore.

Biblioteca L’Acchiappalibri
prestitoacchiappalibri@gmail.com

Scuola dell’Infanzia:
tutte le classi

Biblioteca
L’'Acchiappalibri

Gratuito

“Scuola, Arte, Museo “
Percorsi multidisciplinari che
adoperano la mediazione dell’arte e
della letteratura, con esperienze di

Associazione Leda
Httpp://www.ledalaboratori.it

Scuola infanzia: tutte le classi

Scuola Primaria: tutte le classi

Ateli
Emm
Mus
di Le

er Spazio
e o Must
O Storico
cce

Oneroso




visita attiva e laboratori tra le
collezione del Must — museo storico.

Scuola secondaria di Primo grad
tutte le classi

\=J




VALORIZZAZIONE DELLA MEMORIA STORICA E DEL PATRIMONIO ARTISTICO CITTADINO

Proposta Proponente Destinatari Luogo di Oneroso/Gratuit
svolgimento o
“La memoria Ebraica in Salento: Museo Ebraico scuola primaria: tutte le classi Museo ebraico Oneroso
dal Medioevo al secondo Jewish Museum Lecce Via Umberto
dopoguerra” Www.museoebraico.com scuola seconfiaria primo grado: I,9.e
La proposta offre una visita al tutte le classi Annca
museo ebraico, che conserva i resti s glud.ecca
: ) scuola secondaria di secondo grado medievale
dell’antica sinagoga tutte le classi
guattrocentesca e che sara
possibile visitare anche attraverso
una ricostruzione virtuale in 3d. E’
inclusa la visita alla Giudecca
medievale e la visione di un docu
film per far conoscere come la
storia locale si intreccia con la
storia di della Shoah, con i campi di
transito allestiti nel Salento che nel
dopoguerra accolsero migliaia di
sopravvissuti.
“Itinerario Bodiniano a Lecce”
E’ unitinerario che conduce nei The Monuments People SCS Scuola secondaria: tutte le classi Centro storico Oneroso

luoghi cari al famoso poeta e
saggista del Novecento Vittorio Bodini
e che permette di approfondire
aspetti della sua vita e personalita .

ETS
www.themonumentspeople.it

ed emeroteca
della
Biblioteca
Bernardini



http://www.museoebraico.com/

“Percorsi di arte, di carta e di pupi. La
tradizione della cartapesta, dalla
teoria alla pratica”
Itinerario alla scoperta delle grandi
opere dei grandi maestri cartapestai
del passato e delle botteghe di oggi.
La visita ad una bottega permettera di
sperimentare la tecnica e realizzare
un manufatto.

The Monuments People SCS
ETS
www.themonumentspeople.it

scuola primaria: tutte le classi

scuola secondaria primo grado:

tutte le classi

Centro storico
e bottega di
cartapesta

Oneroso

“A spasso nel tempo — sei tu la mia
citta”

La proposta include sei itinerari a
scelta con il focus su un periodo
storico specifico: dalle popolazione
messapiche fino alla
contemporaneita, per approfondire
la storia locale con i monumenti e
personaggi illustri, le trasformazioni
urbanistiche della citta.

The Monuments People SCS
ETS
www.themonumentspeople.it

scuola primaria: classe V

scuola secondaria primo grado:

tutte le classi

Centro storico

Oneroso

“Memoriae”
Da un approfondimento storico sulla
natura geografica del nostro territorio
si approfondira riflettera come esso
si sia organizzato per accogliere
comunita diverse giunte dal
Mediterraneo (Armeni, Ebrei,
Albanesi, migrazioni attuali).
Rappresenta occasione preziosa per
affrontare temi quali I'accoglienza e i
diritti umani.

The Monuments People SCS
ETS
www.themonumentspeople.it

scuola secondaria primo grado
Classe Il

Scuola secondaria di secondo grado:

tutte le classi

Aula scolastica

Oneroso




scuola primaria: classilll, IV, V Territorio delle | Oneroso
“Le storie e le Fiabe di Frigole” Fondazione Ecomuseo delle bonifiche di
E’ un percorso di conoscenza del Bonifiche di Frigole Frigole e
territorio delle Bonifiche di Frigole e www.ecomuseofrigole.it Borgo Piave
dei suoi monumenti di archeologia
industriale. | bambini e le bambine
saranno accompagnati in un percorso
fisico, storico e paesaggistico
partendo dalle suggestioni suscitate
dalla lettura di una fiaba ideata dagli
scolari del borgo.
“Viaggio nel tempo: scoprire il Oneroso
passato per conoscere il presente” Fondazione Ecomuseo delle scuola secondaria primo grado: Scuola di
La proposta offre un percorso eco- Bonifiche di Frigole tutte le classi appartenenza
storico per conoscere ed approfondire www.ecomuseofrigole.it e
le bonifiche di Frigole di fine Territorio delle
ottocento e del novecento, il bonifiche di
territorio con le sue risorse naturali e Frigole e
di archeologia industriale. Si conclude Borgo Piave
con un’attivita laboratoriale
“Archeologia dei Messapi” Vivarch Aps Scuola primaria : classi IV eV Aula scolastica | Oneroso

La proposta offre, attraverso
un’originale formula didattica,
laboratori didattici di archeologia
divulgativa ed imitativa sui Messapi,
per approfondire aspetti sulla lingua,
la religione, le produzione artigianali
di questo antico popolo preromano
del Salento.

https://vivarch.it

scuola secondaria primo grado
Classe |




Inaulaedin | Oneroso
“Natura in Citta: Villa comunale Cooperativa Sociale scuola primaria: classi IV, V Villa comunale
Giuseppe Garibaldi” “Terradimezzo”- Ets
Le attivita che si svilupperanno www.cooperativaterradimezzo.it
attraverso un ciclo di incontri,
permetteranno di scoprire gli aspetti
botanici, faunistici, storici e della
tradizione dei giardini a ridosso del
centro storico, a tutti noti come “Villa
Comunale . Si conclude con una
mostra finale sui lavori del
laboratorio.
“l misteri della scrittura “ Archivio Storico Comunale Scuola primaria: classe IVe V Archivio Gratuito
Proposta disponibile a partire da Storico -
gennaio 2025 che promuove la complesso
conoscenza dell’Archivio storico che degli
con suoi documenti racconta la Agostiniani
storia della citta. Visita guidata e
laboratorio: un viaggio della scrittura
e dei suoi strumenti nel corso dei
secoli, per sperimentare ed imparare
ad usare le tavolette cerate, la penna
d’oca, i sigilli ed altro ancora.
“Alfabetizzazione archivistica “ Archivio Storico Comunale Scuola secondaria di primo e Archivio Gratuito
Proposta disponibile a partire da secondo grado Storico -
gennaio 2025, per avvicinare al complesso
mondo degli Archivi e delle fonti degli
scritte. Alla visita guidata segue il Agostiniani

laboratorio che intende sviluppare
negli studenti, la capacitae I’
autonomia nella scelta di quale
documento conservare del proprio
vissuto.



http://www.cooperativaterradimezzo.it/

“Quante storie nella Storia della
citta: la Villa comunale di Lecce “
Proposta disponibile a partire da
gennaio 2025. Visita guidata e attivita
ludica su contenuti storici: si
analizzeranno materiali archivistici
(carte e planimetrie) della Villa
comunale della citta, per proseguire
con un gioco sui suoi monumenti.

Archivio Storico Comunale

Scuola secondaria di primo e
secondo grado

Archivio
Storico —
complesso
degli
Agostiniani

Gratuito

“Memorie di strada. la
Toponomastica di ieri e di oggi”
Proposta disponibile a partire da

gennaio 2025. Visita guidata e attivita
Incentrata sulla ricostruzione delle
antiche vie della citta che emergono
dalla ricerca archivistica ed il
collegamento con quelle attuali.

Archivio Storico Comunale

Scuola secondaria di primo e
secondo grado

Archivio
Storico -
complesso
degli
Agostiniani

Gratuito




VALORIZZAZIONE DI TUTTE LE ESPRESSIONI DELL’ARTE

Proposta Proponente Destinatari Luogo di
svolgimento | Oneroso/Gratuit
o
Stregati dalla Musica“/I’Elisir Orpheo Space a.p.s. Scuola Infanzia: tutte le classi Scuola (peril Oneroso
d’Amore” di Gaetano Donizetti www.orpheo.it scuola primaria: tutte le classi percorso
La proposta permette, in una veste o didattico) e
gradevole e gia sperimentata scuola seconfjarla primo grado: T?atro
. . . . . tutte le classi Politeama
didatticamente, di condividere il Greco
mondo del teatro e quello della
scuola. Mediante strumenti capaci
affascinare il pubblico partendo da
un diretto coinvolgimento nel
canto e rendendolo partecipe
dell’allestimento dell’opera in
teatro, il progetto prevede la
costruzione di piccoli oggetti
coreografici, da portare in teatro.
“POP KIDS”
Partendo dalla grande attrattiva Fermenti Lattici APS Scuola primaria: 3%, 47, 57 classe Scuola di Oneroso
dell’espressione artistica fermentilattici@gmail.com appartenenza

contemporanea, si riflettera
sull'importanza del colore, delle
forme sul gesto e sul valore della
composizione e sul mondo che ruota
intorno ai mestieri legati all’arte

Scuola secondaria primo grado:
tutte le classi




“INCANTI E TRADIZIONE: suggestioni | Asd Centro Danza e Teatro Scuola primaria: 3%, 4%, 57 classe Scuola di Gratuito
salentine per piccoli esploratori appartenenza
Il laboratorio & incentrato sulla | https://centro-danza-e- (aula magna o
narrazione di quattro leggende | teatro.webnod.it palestra)
salentine in chiave fiabesca. La loro
interpretazione & affidata ai piccoli
partecipanti attraverso
I'immaginazione, il movimento, la
musica, le parole.
“Scuola, Arte, Museo “ Associazione Leda Scuola infanzia: tutte le classi Atelier Spazio Oneroso

Percorsi multidisciplinari che
adoperano la mediazione dell’arte e
della letteratura, con esperienze di

visita attiva e laboratori tra le
collezione del Must — museo storico.

Httpp://www.ledalaboratori.it

Scuola Primaria: tutte le classi

Scuola secondaria di Primo grado:

tutte le classi

Emme o Must
Museo Storico
di Lecce




EDUCAZIONE ALL’AMBIENTE, ALLA SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE, ALLA MOBILITA’ SOSTENIBILE

Proposta

Proponente

Destinatari

Luogo di
svolgimento

Oneroso/Gratuit
o

“La Strada vista da Me:
si Fa-Non si Fa”

Il progetto intende diffondere la
cultura della sicurezza stradale —
valori, atteggiamenti corretti che

ispirano scelte consapevoli per

vivere in strada. Gli incontri
propongono la conoscenza della
segnaletica, la capacita di
distinguere e riconoscere i ruoli dei
principali attori della strada, le
regole di comportamento consone
alla civile convivenza.

Comune di Lecce —settore
Polizia locale e protezione
civile, mobilita e viabilita

In collaborazione con Aci
Automobile Club

www.comune.lecce.it

scuola primaria: 5” classe

scuola secondaria primo grado:

1A classe

Scuola di
appartenenza,
Villa Comunale

Gratuito

“Pillole di bicicletta”
Il progetto sensibilizza gli alunni e le
alunne al concetto di “mobilita’
sostenibile” ed il conseguente
impatto positivo per I'ambiente. E’
finalizzato ad incentivare I'uso della
bicicletta come mezzo per gli
spostamenti brevi (casa-scuola)

Fiab Lecce Cicloamici
www.cicloamicilecce.org

scuola primaria: 47, 57 classe

scuola secondaria primo grado:

1A classe

Scuola di
appartenenza
(aule e cortile)

Gratuito




PROMOZIONE DELLA SALUTE, DEL BENESSERE E DELLA PRATICA SPORTIVA

Proposta Proponente Destinatari Luogo di
svolgimento | Oneroso/Gratuit
o
“Metti in gioco i tuoi neuroni: Associazione Sati onlus scuola secondaria primo grado: Scuola di Gratuito
laboratorio di neuroscienze, www.sationlus.it tutte le classi appartenenza
mindfulness e arti visive” (classe)
in alternativa
Il progetto, nel corso di otto Se.de.
associazione
incontri a cadenza settimanale, si
prefigge di sviluppare competenze
inerenti il funzionamento della
mente-corpo secondo le
neuroscienze attraverso il gioco, la
mindfulness e I'arte visiva (pittura,
fotografia e video).
“La patata zuccherina: una storia
secolare” Cooperativa Sociale Terradimezzo | Scuola primaria: 17, 27 3/classe Scuola di Oneroso
Il laboratorio € finalizzato ad —Ets appartenenza
approfondire i concetti di www.cooperativaterradimezzo.it (aula) e Parco
sostenibilita, 'importanza delle Regionale
produzioni locali, le corrette scelte “Bosco e
alimentari. Gli incontri offriranno lo Paludi di
studio delle patate dalla coltivazione Rauccio”

fino alla loro manipolazione .




“STATTE BUENU Bian Hua ASD-APS Scuola primaria: tutte le classi Scuola di Oneroso
Percorsi di benessere” appartenenza
anahita.artiorientali@gmail.com | Scuola secondaria: tutte le classi (luogo adatto
Il progetto mira allo sviluppo fisico ed ad attivita
emotivo dei partecipanti, migliora la Docenti motoria)
concentrazione, I'equilibrio, In alternativa
I’elasticita del corpo, I'autostima e la sede
gestione delle proprie emozioni. associazione
Comprende:
WuQin Xl — il gioco dei 5 animali del
Qi Gong € un laboratorio per i piu
piccoli per imparare le forme dei
cinque animali, conosciuti dai bambini
con il noto film d’animazione Kung Fu
Panda
Il corso di Tai JI Qwuan, per scoprire
ed esercitare i segreti dell’arte
marziale cinese
Ba Duan Cin del Qi Gong, rivolto ai
docenti.
“Scuola, Arte, Museo Associazione LEDA Scuola infanzia: tutte le classi Scuola di Oneroso
laboratori di Yoga” www.ledalaboratori.it appartenenza

Nell’lambito dei percorsi
multidisciplinari che utilizzano la
mediazione dell’arte, i laboratori di
yoga si sviluppano attraverso il gioco
ed il racconto. Con giochi di gruppo
ed animazione si proporranno esercizi
per il ritmo, [I'equilibrio e Ia
respirazione con esercizi propedeutici
ed asana, propri dello yoga per
bambini.

Scuola primaria: tutte le classi

Scuola secondaria: tutte le classi

Atelier Spazio
Emme

Must — museo
Storico



http://www.ledalaboratori.it/

ALFABETIZZAZIONE PER LA PREVENZIONE DELLA DISCRIMINAZINE DI GENERE, BULLISMO, CYBERBULLISMO, OMOFOBIA

Proposta Proponente Destinatari Luogo di Oneroso/Gratuito
svolgimento

“Educazione e Sensibilizzazione alla Wg Academy hrd — Scuola Secondaria di primo grado: Scuola di Oneroso
Cultura del Rispetto e delle Diversita” | associazione per lo Sviluppo | Classe 37 appartenenza

Serie di incontri esperienziali, del Potenziale Umano e dei

laboratoriali ed interattivi sulla Talenti e Gravili Consulting

Cultura del Rispetto e sul Hrd

superamento degli stereotipi di
genere, con il ricorso alla PNL
(Programmazione Neuro Linguistica) e
alle tecniche di Mindfulness.
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