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Perché BHC?

http://urbact.eu/en/projects/quality-sustainable-living/building-healthy-communities-

bhc/homepage/

“La salute è importante per vivere bene, ma non 

solo, una popolazione sana è anche un pre-

requisito fondamentale per la produttività economica 

e la prosperità. La strategia di Lisbona sottolinea 

l’importanza della salute come un fattore chiave per 

la crescita economica. Ciononostante c’è una 

limitata consapevolezza di quanto una politica 

urbana “salutare” possa efficacemente incidere ad 

affrontare le continue sfide legate alla salute della 

popolazione”



La crescita urbana è oggetto di studi scientifici rivolti a 

comprendere la sua sostenibilità, adattabilità ai cambiamenti, 

mitigazione degli impatti

Sviluppo 

sostenibile

“Sviluppo che 

soddisfa i 

bisogni del 

presente senza 

compromettere 

la possibilità 

per le future 

generazioni di 

soddisfare i 

nuovi bisogni "

Brundtland 

Commission



Costruire comunità salutari

Sostenibilità 

Ambientale

Interventi sul

territorio

Patrimonio 

Culturale, 

storico

Opportunità

di Sviluppo

Risorse

Approccio

integrato

Analisi trend

economici

Rigenerazione 

urbana

EVIDENZE 

SCIENTIFICHE



AMBIENTE URBANO:

UN ECOSISTEMA 

COMPLESSO



Il percorso BHC a Lecce

› Tempistica del progetto - Costituzione Gruppo di Supporto Locale –
(costruito sulla base del Piano Strategico di AREA VASTA Lecce)

› Comunicazione attiva alla cittadinanza

› Identificazione obiettivi in BHC – Legami tra specificità locali e obiettivi 
comunitari – Scambi di best-pratice –

› Piano di Azione locale – Rimozione cavi elettrici aerei nel Centro Storico 
e Comparto 45 – Rinforzare il collegamento con l’Autorità di Gestione 
ed Enti Preposti di competenza

› Selezione indicatori (ambiente, salute, economia)

› Pianificazione & Rigenerazione urbana nei quartieri periferici               
con l’intento di fornire continuità tra centro storico e le aree limitrofe

› Valorizzazione del patrimonio storico/culturale (tradizioni) su base 
scientifica e innovativa seguendo le indicazioni Europee



TEMPISTICA DEL PROGETTO

- kick-off meeting: Novembre 2008

- Costituzione Gruppo di Supporto Locale (GSL): Aprile 2009
- Identifcazione degli stakeholders
- identificazione del coordinatore del (GSL)

- Lods meeting: June 2009

- Luglio 2009: incontro GSL
- CONDIVISIONE dei risultati emersi dal meeting Lods e pianificazione delle attività
- identificazione del LAP

- Gennaio 2010: incontro GSL
- Discussione riguardante le strategie/punti di forza/ debolezze del LAP

- Febbraio 2010
- ASPETTI tecnici del progetto
- Incontro Internazionale a Torino

- Marzo 2010:
- CONDIVISIONE dei risultati emersi dal meeting di Torino e pianificazione delle attività
– Piano di informazione alla cittadinanza



- Maggio 2010
- Valutazione degli indicatori
- Promozione degli stili di vita

- Luglio 2010
- Rinforzare le relazione con i cittadini

- Ottobre 2010
- Preparazione della bozza del documento

- Dicembre 2010
- Condividere il documento
- Preparazione degli eventi pubblici e sociali

- Marzo 2011
- Approvazione del documento finale
- Realizzazione degli eventi pubblici e sociali

LECCE OSPITERA’ IL PROSSIMO MEETING INTERNAZIONALE
BHC IL 13-15 MARZO 2011 !

TEMPISTICA DEL PROGETTO



STRUTTURA GSL

- Gruppo eterogeneo con diverse competenze



GSL

- Punti di forza: sinergia con i diversi aspetti ambientali, sociali
ed economici. Beneficio generale sul miglioramento della qualità
della vita
- Il gruppo è composto da persone motivate;

- Debolezza: attuale stretta dipendenza della disponibilità di
fondi; possibile perdita di interesse;

- Opportunità: nuova fruizione della città, rafforzando la
connessione tra le pubbliche amministrazioni e i cittadini;
costruire il futuro partendo dal nostro forti tradizioni culturali e
sociali, integrando una nuova comprensione del ruolo delle
persone nella nostra città, allargando le prospettive di
condivisione di esperienze con altre città europee;

- Sfide: fare interventi su un territorio che cambia velocemente,
intuire le direzioni del cambiamento, evitare interventi

poco efficaci;



COMUNE DI LECCE

ITALIA

T
R

A
D

IZ
IO

N
I

PROIETTATE

VERSO IL FUTURO

Foto  “Maraca Fotografie” - Lecce



DESCRIZIONE PAL
- Eliminazione e interramento di cavi arei di trasmissione elettrica e di
trasmissione dati

- Due aree principali: il centro storico dove alcuni interventi sono già
stati eseguiti e il quartiere chiamato “zona 45”

Perchè?

- Per ridurre LOCALMENTE il campo elettromagnetico legato
all'inquinamento elettromagnetico, particolarmente elevata nella zona
target 45 dove è presente una sub-stazione ENEL

- Ragioni estetiche rafforzate dalla degradazione elevata di alcuni
edifici del centro storico

- Rigenerazione e miglioramento del city outlook

- Primo step per pianificazioni future nella zona 45 e altri quartieri
periferici

- Miglioramento della qualità della vita nella zona target /
SVILUPPO SOSTENIBILE



Lecce: descrizione geografica

› Lecce: 40N, 18°E, 
superficie 
principalmente 
pianeggiante a circa 
12 km dal mare. Circa 
100000 abitanti

› Superficie di circa 7 
km  x 5 km

› Circondata dal mura 
pre-romaniche (centro 
storico)

› Diversi quartiere al di 
fuori del centro 
storico, alcuni dei 
quali andrebbero 
“rigenerati sia dal 
punto di vista 
ambientale che 
strutturale                                                

Rigenerazione urbana e corridoi “salutari”



MORFOLOGIA DI LECCE

› Alta densità di edifici 
(più del 45% di area 
costruita);

› Altezza media degli 
edifici nel centro 
storico di circa 10 m;

› Altezza massima 
degli edifici di circa 
70 m; 

› Giardini pubblici con 
più di 140 alberi di 
altezza 20 m;

› In generale non è 
una green city;

› Più aree verdi 
potrebbero essere 
previste 
possibilmente al di 
fuori del centro 
storico. 



› L’alta densità di edifici 

non permette la 

pianificazione di nuove 

aree verdi nel centro 

storico

› Suggerisce lo sviluppo 

dei quartieri limitrofi 

con soluzione di 

continuità e sulla base 

delle analisi 

scientifiche/storiche/cu

lturali ed integrando le 

nuove conoscenze 

nella progettazione e 

pianificazione

MORFOLOGIA DI LECCE 



PIANI DI AZIONE LOCALE (PAL)

-Dettagli delle due aree:



MISURE DI CAMPI ELETTROMAGNETICI

MISURE IN BANDA LARGA

› MISURA DEL LIVELLO DI CAMPO 

GLOBALE DOVUTO AI CONTRIBUTI 

DI DIVERSE  FREQUENZE 

(nell’intervallo operativo dello 

strumento usato)

MISURE IN BANDA STRETTA

› MISURA  DEI LEVELLI DI CAMPO 

PER DIVERSI INTERVALLI DI 

FREQUENZA (DISCRIMINAZIONE DEI 

CONTRIBUTI DELLE DIVERSE 

FREQUENZE)

Effective value of 
electric field strength E

(V/m)

Effective value of 
magnetic field strength 

H (A/m)

6 0.016

Equivalent plane wave power 
density S (W/m2)

0.1



CAMPAGNA DI MISURE IN BANDA LARGA 

NELLA CITTA’ DI LECCE

15/07/2008  al 21/08/2008

33 SITI – recettori SENSIBILI

› 24 SCUOLE

› 8 CASE DI CURA

› UN COMPLESSO 

RESIDENZIALE NEI PRESSI DI 

UN TRALICCIO DI ANTENNE

• E < 0.5 V/m.

• 0.5 V/m ≤ E ≤ 1 V/m

• 2.4 V/m ≤ E ≤ 4.9 V/m
Dr Buccolieri, Dipartimento di 

Scienza dei Materiali, Università del 

Salento



PIANI DI AZIONE LOCALE

- Possibile miglioramento delle condizioni delle strade, 

marciapiedi tenendo conto delle esigenze della cittadinanza 

- recupero delle aree per la piantumazione

- Miglioramento dell’illuminazione pubblica nelle aree



PIANI DI AZIONE LOCALE

Dettagli della zona target zona 45

Piani di rigenerazione 

dell’intero quartiere

Possibili sviluppi in questa area



PIANI DI AZIONE

-Eliminazione e posizionamento di 1141 m di cavi
elettrici interrati a media/bassa tensione nel centro
storico



PIANI DI AZIONE

-Circa 3584 m di cavi già interrati

-Circa 2079 m sono stati pianificati (comunque altri
12400 m necessitano di essere interrati per
completare l’intervento nel centro storico)

- Eliminazione di (i) sub-stazione ENEL, (ii) linea in
ingresso ad alta tensione (150000 V) e (iii) diverse
linee a media tensione (20000 V)

La validità del nostro LAP è supportata da altri
piani d'azione nelle zone periferiche della città



PIANI DI AZIONE

- Pianificazione della gestione delle linee interrate
tramite sistemi remoti

- Sistemi hardware/software per il controllo remoto e
per l’acquisizione dei dati

- Management e monitoraggio

- Ottimizzazione del consumo di energia

- Archiviazione dei dati storici e report

- Gestione delle emergenze, del rischio elettrico e dei
guasti



INDICATORI SPECIFICI

Indicatori fisici:

- Misurazioni del campo elettromagnetico prima e
dopo l'intervento (almeno per la zona 45)

- Metri di cavi rimossi sul totale

- Numero di edifici recuperati

- Metri quadrati di terreno nuovo disponibile

- Metri quadrati di spazio verde a disposizione dei
cittadini

- Misure di inquinamento atmosferico nel centro,
prima e dopo l'intervento (si ipotizza un
miglioramento della ventilazione in città a seguito
dell'intervento)



INDICATORI SPECIFICI

Indicatori sociali:

-Numero di persone che si sposteranno nell’area “rigenerata”

-Numero di persone che usufruiranno delle aree recuperate

-Percentuale di nuove famiglie con bambini rispetto al numero di
famiglie già presenti nel quartiere

Si prevede che rigenerando la zona migliorerà anche la condizione
sociale. La presenza di famiglie giovani contribuirà a una nuova
prospettiva sociale che deve essere analizzata a diversi livelli

Indicatori economici:

In fase di definizione

Possibilmente legati allo sviluppo di attività commerciali nella zona
45



Comunicazioni alla cittadinanza

› Giugno 2008: Stampa locale Quotidiano (Territorio & Salute), 
Corriere del Mezzoggiorno (Fondi UE)

› Ottobre 2010 - Newsletter  – Spazio pubblico del progetto

› Gennaio 2011: Gazzetta del Mezzogiorno (diversi articoli)

› 13 Febbraio 2011 (h. 11-13): Giornata Informativa -Incontro tra 
l’Amministrazione del Comune di Lecce e la cittadinanza -
Piazzetta Porta Rudiae

› 14 Febbraio 2011: Diversi articoli sulla stampa locale che hanno 
riportato dell’ evento

› Il progetto è stato pubblicizzato su canali di comunicazione 
anche televisive locali

› Il 13 Marzo 2011 – Ultimo workshop transnazionale a Lecce



BHC a Lecce



Implicazioni su:

•Ventilazione / Qualità 

dell’aria

•Riscaldamento locale (Isola 

di calore)

•Disponibilità Aree Verdi 

•Dilavamento Acque 

Meteoriche

Regimi di vento

Radiazione solare

Morfologia della città





Scelta ottimale della piantumazione
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Rigenerazione urbana e corridoi “salutari”



Possibili proiezione di interventi futuri



Tre dettagli della morfologia del tessuto urbano in corrispondenza della 

parte sud, centro e nord dell’area di intervento



Due dettagli della morfologia del tessuto urbano in corrispondenza della 

parte sud e nord dell’area di intervento



contact@urbact-project.eu

www.urbact.eu/project


